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CAPITULO 1

REGATAS E PROVAS

As regatas no Estado do Rio de Janeiro regem-se por este Codigo,
pelo Codigo Brasileiro de Remo e pelo Codigo de Regatas da FISA

As regatas, bem como as provas, sao classificadas em Oficiais e
Extra-Oficiais.

As regatas e provas oficiais sdo aquelas patrocinadas pela FRERJ,
constantes do respectivo Calendario de Regatas e validas para os
Campeonatos por Categoria, Campeonato do Estado do Rio de
Janeiro e Troféu Eficiéncia, a que se referem, respectivamente, os
Capitulos III, IV e V deste Codigo.

Durante cada temporada, a iniciar-se em primeiro de janeiro e a
terminar em 31 de dezembro de cada ano, serdao disputados os
Campeonatos referidos no artigo anterior, mediante a realizacao
de, no minimo, 06 (seis) regatas oficiais, tendo, cada uma delas, no
minimo, 06 (seis) provas oficiais.

As datas das regatas oficiais a que se refere o artigo precedente
serao aprovadas pela Assembléia Geral e passarao a integrar o
Calendario de Regatas para a correspondente temporada, o qual
somente podera ser modificado por motivo relevante e através de
decisao da Assembléia Geral.

Entre uma e outra regata oficial sera observado o prazo minimo de
03 (trés) semanas e, entre uma e outra prova oficial, o intervalo
minimo de 10 (dez) minutos.

Do Calendario poderao constar as regatas e provas classicas
listadas no Anexo I deste Codigo.

Os programas das regatas oficiais deverao conter a ordem, o
horario e a denominacao das provas, os tipos de barcos, as balizas
e as categorias dos remadores.

Todas as provas oficiais integrantes da respectiva regata e
constantes do programa devem ser realizadas, ainda que com a
participacao de uma guarnicao.

E permitida a cada Associacdo participar com até 2 (dois) barcos (A
e B), em cada prova oficial.

Em cada regata oficial sera proclamada vencedora a Associacao
que obtiver o maior numero de pontos nas provas oficiais que
integrarem a regata.

Nas regatas oficiais poderao ser incluidas provas extra-oficiais: de
velocidade, de remadores sem vitoria, de ambito universitario ou

escolar, de militares e para-olimpicas, todas sujeitas
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Art. 14

Art.

Art.
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regulamentacao propria, promovidas e/ou superintendidas pela
FRERJ, a qual podera, também, no sentido de incentivar a pratica
do remo, patrocinar regatas extra-oficiais especificas para tais
classes.

As Associagcoes que realizarem regatas extra-oficiais deverao,
previamente obter a autorizacdo da FRERJ, submetendo a
respectiva regulamentacao para ser aprovada até 15 (quinze) dias
antes da data da sua realizacao.

CAPITULO 11

CATEGORIAS DOS REMADORES

Sao as seguintes as categorias dos atletas, masculino ou feminino:

Infantil

Junior B

Junior A
Aspirante

Peso Leve
Sub-23

Peso Leve Sub-23
Aberta

Master

WONoOU R W=

INFANTIL - Compreende remadores de 13 (treze) e 14 (quatorze)
anos, feitos até 31 de dezembro, da temporada em que competir.

JUNIOR B - Compreende remadores de 15 (quinze) e 16 (dezesseis)
anos feitos até 31 de dezembro do ano da temporada em que
competir.

JUNIOR A - Compreende remadores de 17 (dezessete) a 18 (dezoito)
anos feitos até 31 de dezembro do ano da temporada em que
competir.

ASPIRANTE - Remadores com no minimo 17 (dezessete) anos
feitos até 31 de dezembro da temporada em que competir e que
nunca tenham participado de provas oficiais em qualquer
federacao antes de 2002. Permanecera como aspirante,
competindo nesta ou outra categoria e ao atingir 4 (quatro) vitorias
passara para a sua categoria correspondente.

PARAGRAFO 1° - O remador aspirante que ja contar com 3 (trés)
vitorias e, ao iniciar-se uma regata, o mesmo estiver inscrito em 2
(duas) provas, e for vencedor das mesmas, podera ficar com 5
(cinco) vitorias, antes de passar para outra categoria.

PARAGRAFO 2° - Um atleta aspirante sub-judice ndo podera
competir.
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PARAGRAFO 3° — Atletas registrados em outras Federacdes nao
serao aceitos nesta categoria.

PESO LEVE - O peso médio de uma guarnicao, sem considerar o
peso do Timoneiro nao deve ultrapassar a 70,0 (setenta) quilos. O
peso de cada remador, tomado individualmente, bem como o
remador de Single-Skiff, ndo deve ultrapassar os 72,5 (setenta e
dois meio) quilos para homens e 59,0 (cinquienta e nove) quilos
para mulheres. A média de peso de uma guarnicao feminina, nesta
categoria, nao deve ultrapassar a 57,0 (cinqUienta e sete) quilos.

SUB-23 - Remadores com menos de 23 (vinte e trés) anos feitos ate
31 de dezembro da temporada em que competir.

PESO LEVE SUB-23 - Aplicam-se os limites de peso das mesmas
regras do artigo 19 observando-se o limite de idade da categoria
Sub 23.

ABERTA - Remadores a partir de 23 (vinte e trés) anos de idade.

MASTER - A categoria Master compreende remador que atinge a
idade de 27 (vinte e sete) anos e que esteja sem competir ha, pelo
menos, 1 (um) ano em provas de 2.000 (dois mil) metros. A
Categoria Master, em respeito ao Campeonato Masculino,
subdivide-se nas seguintes faixas etarias:

Idade minima 27 (vinte e sete) anos
Idade média 36 (trinta e seis) anos
Idade média 43 (quarenta e trés) anos
Idade média 50 (cinqiienta) anos

Idade média 55 (cinqiienta e cinco) anos
Idade média 60 (sessenta) anos

Idade média 65 (sessenta e cinco) anos
Idade média 70 (setenta) anos

TOEEUOWR

PARAGRAFO 1° - O remador Master devera manter um Atestado
Médico valido para a temporada, que devera ser apresentado no
ato do registro ou de sua renovacao.

PARAGRAFO 2° - O remador Master ao completar 38 (trinta e
oito) anos durante a temporada, podera participar em provas da
categoria ABERTA, sem perder a condicao de MASTER e, para
adquirir esta condicao tera que estar sem disputar em, pelo
menos, 1(um) ano em provas de 2.000 (dois mil) metros.

CAPITULO III

CAMPEONATO POR CATEGORIA

Sera proclamada Campea de cada uma das categorias a
Associacao que tiver obtido, na respectiva categoria, durante as
diversas regatas oficiais da temporada, o maior numero de pontos.
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Art. 25

Art. 26

Art. 27

Art. 28

PARAGRAFO UNICO - No campeonato de Infantil e Master
computer-se-ao conjuntamente os pontos do masculino e do
feminino.

O Campeonato Feminino sera dividido segundo o mesmo critério
aplicavel as categorias para homens e disputara um unico troféu
no campeonato por categoria.

PARAGRAFO UNICO - A Categoria Master Feminino néo
comportara subdivisdao por faixa etaria, compondo-se de
remadoras que tenham 27 anos ou mais, € que estejam sem
competir ha pelo menos 1 (um) ano em provas de 2.000 (dois mil)
metros.

CAPITULO IV

CAMPEONATO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Sera proclamada campea do Estado do Rio de Janeiro, a
Associacao que obtiver o maior numero de pontos nas regatas
oficiais da temporada computadas de acordo com a regra prevista
no artigo 31 deste codigo, em todas as categorias, exceto Infantil e
Master.

CAPITULO V

TROFEU EFICIENCIA

Sera proclamada campea do Troféu Eficiéncia, a Associacdao que
obtiver o maior numero de pontos nas provas oficiais das regatas
oficiais da temporada, em todas as categorias.

CAPITULO VI

PREMIOS
A FRERJ conferira os seguintes prémios:

a) Medalha aos atletas das trés guarnicoes primeiras colocadas,
individualmente, em cada prova;

b) Troféu as Associacoes Campeas, por categoria;

c) Troféu a Associacado vencedora em cada regata, seja em regata
do Campeonato do Estado do Rio de Janeiro ou em regata
extra-oficial;

d) Troféu a Associacao Campea do Campeonato do Estado do Rio
de Janeiro;

e) Troféu de posse transitoria a Associacao Campea do Estado do
Rio de Janeiro;



Art. 29

Art. 30

Art. 31

f) Troféu Eficiéncia Antunes de Figueiredo, de posse transitoria, a
Associacao Campea do Troféu Eficiéncia.

CAPITULO VII

CLASSIFICACAO

Serao classificadas as guarnicoes que, por dentro ou fora dos
limites da raia, cruzem a linha de chegada, com a proa em
primeiro, segundo, terceiro, quarto, quinto e sexto lugares.

A classificacao, pela ordem de chegada dos barcos das Associacoes
que participem das provas oficiais, assegurara as mesmas, OS
pontos que serao computados na contagem geral para as regatas,
para os campeoes por categoria, para o Campeonato Feminino,
para o Campeonato do Estado do Rio de Janeiro e o Troféu
Eficiéncia.

PARAGRAFO UNICO - Em caso de empate , prevalecera o maior
numero de vitorias . Persistindo o empate, aquela que tiver o maior
numero de segundos lugares e, assim, sucessivamente até o sexto
lugar. Ainda assim, mantendo-se empatados, a Associacao que
tiver entre os primeiros lugares o maior numero de atletas sera
proclamada campea.

Quando 02 (duas) ou mais embarcacoes chegarem exatamente
juntas, verificar-se-a empate entre elas, devendo ser adotados os
seguintes procedimentos:

a) se o empate ocorrer em uma prova eliminatéoria, uma
repescagem ou uma semi-final e se for decisivo para somente
uma das guarnicoes para prosseguimento na proxima fase da
competicao, devera haver a repeticio da prova para as
guarnicoes envolvidas, no mesmo dia;

b) se ambas as guarnicoes envolvidas no empate passarem a fase
seguinte, nao havera repeticdo da prova e sera feito um sorteio
entre elas para determinacao de suas raias na etapa seguinte;

c) nas regatas, verificando-se o empate entre as guarnicoes, as
envolvidas terdo a mesma colocacdo e a colocacao seguinte
pulara um numero ordinal. Se a colocacdo empatada for para
recebimento de medalhas, entdo a FRERJ ou o Clube
organizador do evento, devera providenciar medalhas
adicionais.

PARAGRAFO UNICO - Se algum remador ja tiver dobrado ou for
dobrar, na mesma regata, o Arbitro marcara o desempate para
dentro das proximas 24 (vinte e quatro) horas.
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Art. 34
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CAPITULO VIII

PONTUACAO

Sera conferida por colocacado em provas, a seguinte pontuacao.

1° lugar - 10 pontos
2° lugar - 6 pontos
3° lugar - 4 pontos
4° lugar - 3 pontos
5° lugar - 2 pontos
6° lugar - 1 ponto

Na hipotese de uma Associacdo participar com barcos (A e B)
numa mesma prova, (Art. 11), somente o melhor colocado contara
pontos. A colocacdo secundaria obtida pelo outro barco sera,
entretanto, mantida, mas exclusivamente para efeito de assegurar
a premiacao que couber aos respectivos remadores, assim como
para manter inalterada a ordem de chegada dos barcos das demais
Associagoes, as quais farao jus a classificacdo que, de acordo com
sua colocacao, tiverem efetivamente obtido na prova.

CAPITULO IX

PESAGEM DE TIMONEIRO E PESOS LEVES

A pesagem sera feita pela comissdo de controle na cabine de
controle e arbitragem.

A pesagem dos timoneiros(as) e remadores(as) Peso Leve sera
efetuada no periodo compreendido entre 01 (uma) e 02 (duas)
horas antes da 1° prova em que competir no dia.

PARAGRAFO 1° - No caso de um Peso Leve disputar antes da sua
propria prova, uma outra prova de diferente categoria, considerar-
se-a a primeira participacao como referéncia para a pesagem. Esta
prerrogativa podera se estender as outras guarnicoes.

PARAGAFO 2° - Para os remadores Peso Leve, no ato da pesagem,
a guarnicao devera estar com todos os seus componentes
presentes.

PARAGRAFO 3° - Para os timoneiros, o peso morto, quando
houver, (paragrafo unico do art. 42), devera ser apresentado pelo
timoneiro a comissdo de controle logo apos a disputa da prova e
por ocasido da respectiva identificacao.

PARAGRAFO 4° - O atleta sera pesado vestido somente com o
uniforme que utilizara na competicao.



Art. 36

Art. 37
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CAPITULO X

PARTICIPACAO EM PROVAS DE OUTRA CATEGORIA

Nenhum remador podera disputar provas em categoria inferior a
sua exceto para o atleta Junior A que podera timonear uma
guarnicao Junior B.

PARAGRAFO 1° - O remador Junior B ndo podera participar de
provas da categoria aspirante.

PARAGRAFO 2° - As disputas de provas em categoria superior sao
permitidas exceto para infantil.

PARAGAFO 3° - Os remadores Junior B e Junior A poderao
concorrer, apenas, em uma prova de outra categoria por regata, e,
neste caso apresentar no ato da confirmacao de suas inscricoes,
Licenca Meédica Especial., ndo podendo participar em mais
nenhuma prova, mesmo em sua categoria.

CAPITULO XI

DOBRAS
As dobras reger-se-ao pelas seguintes disposicoes:

[ - Nenhum remador podera disputar mais de 2 (duas) provas em
uma regata.

IT - S6 podera haver dobra de remador com espaco minimo de 03
(trés) provas, programadas no Calendario Oficial da temporada.

Il - E vedada a dobra nas categorias INFANTIL E JUNIOR B exceto
nos casos de repeticao de prova.

IV - As restricoes quanto as dobras nao se aplicam ao TIMONEIRO.

V - O remador JUNIOR A s6 pode dobrar na sua propria categoria.

CAPITULO XII

SUBSTITUICOES

E permitida a substituicao:
I — do Timoneiro;
IT — do remador do Single-Skiff e

III — de até 50% dos remadores das demais guarnicoes.



Art. 39

Art. 40

Art. 41

Art. 42

Art. 43

Art. 44

Art. 45

A substituicao devera ser comunicada por oficio, da Associacao
para a FRERJ, até a véspera da regata ou, excepcionalmente, a
Comissao de Controle ou aos Juizes de Chegada, se aquela nao
funcionar ou ao Arbitro, até 30 (trinta) minutos antes da prova em
que o atleta ira participar.

PARAGRAFO UNICO - Com menos de trinta minutos, somente com
apresentacao de atestado médico.

O substituto podera ser qualquer remador pertencente a
Associacao, desde que esteja com seu registro regularizado e
pertenca a mesma categoria do substituido ou da citada categoria
possa participar, observando o preceituado neste Codigo.

No caso de haver um processo eliminatorio, fica vedada a

substituicdo do Remador ou Timoneiro apdés a sua primeira
participacao na prova correspondente.

CAPITULO XIII

TIMONEIROS

Os Timoneiros sao sempre considerados como integrantes das
guarnicoes.

O peso do Timoneiro sera:

[ - 55 (cinquenta e cinco) quilos, no minimo, para todas as
categorias, exceto feminino.

I - 50 (cinquenta) quilos, no minimo, para provas da categoria
feminino e provas mistas.

PARAGRAFO UNICO - Sera sempre permitido ao Timoneiro
completar o respectivo limite a que se refere o artigo anterior , com
peso morto de até 10 (dez) quilos, excluido o seu equipamento,
entendendo-se como tal, o agasalho, o calcado, o cronoémetro, o
microfone ou qualquer peca que nao seja o seu uniforme de
competicao (camisa e calcao ou macaquito).

Um homem nao pode timonear uma guarnicao feminina e vive-
versa, exceto na categoria Master.

As vitorias (pontos) conquistados como timoneiro, nao serao

consideradas para efeito de participacado como remador, na
categoria aspirante.
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Art. 46

Art. 47

Art. 48

Art. 49

Art. 50

Art. 51

CAPITULO XIV

DISTANCIA DAS PROVAS

As provas oficiais poderao ser corridas em até SO0Om para categoria
infantil, até 1000m para a categoria Master e em até 2000m para
as demais categorias.

CAPITULO XV

EMBARCACOES

As embarcacoes adotadas nas regatas e provas oficiais serdo de
casco liso (shell) de construcao, forma e pesos minimos,
observadas as prescricoes do Codigo de Regatas da FISA e assim
identificadas:

EMBARCACOES E PESOS MINIMOS

QUATRO- COM TIMONEIRO (4+) 51 QUILOS
DOUBLE-SKIFF (2x) 27 QUILOS
DOIS-SEM TIMONEIRO (2-) 27 QUILOS
SINGLE SKIFF (1X) 14 QUILOS
DOIS COM TIMONEIRO (2 +) 32 QUILOS
QUATRO SEM-TIMONEIRO (4-) 50 QUILOS
FOUR SKIFF (4X) 52 QUILOS
OITO (8+) 96 QUILOS

Todas as embarcacoes deverao possuir , seja em competicao, seja
em treinamento, uma protecao esférica de borracha sélida ou de
material de consisténcia similar, de cor branca e didametro superior
a 4 (quatro) centimetros, cobrindo o bico de proa.

Nas competicoes, todas as embarcacoes deverao portar, na
respectiva proa, um retangulo branco, medindo, no minimo 20
(vinte) centimetros de comprimento por 15 (quinze) de altura, e em
preto, o numero da raia que lhe couber por sorteio.

Todas as embarcacoes poderao trazer, na borda ou no casco, o

respectivo nome, devendo , as pas dos remos, em ambos os lados,
possuir as cores de sua associacgao.

CAPITULO XVI

RAIAS

A raia para as regatas devera conter, na cabeceira de partida, 06
(seis) balizas, no minimo.
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Art. 52

Art. 53

Art. 54

Art. 55

Art. 56

Art. 57

Art. 58

Art. 59

Art. 60

O balizamento lateral constara da baliza ou bédias, em cada 250
(duzentos e cinquenta) metros, com bandeiras e letreiros
designando a distancia percorrida.

PARAGRAFO UNICO - Os primeiros 100 (cem) metros iniciais
deverao ser assinalados com marcas vermelhas nas laterais.

A numeracao das balizas de saida comeca sempre no lado do
pavilhdo dos Arbitros de Chegada.

A chegada sera demarcada e definida por bédias que sustentem
bandeiras vermelhas de cada lado da raia.

A raia sera obrigatoriamente demarcada nos seus pontos
principais até a véspera de cada regata, a fim de ser examinada
pelo Juri da Regata.

Para os Arbitros de Chegada, havera um Pavilhdo a distancia,
aproximada, de 30 (trinta) metros da bodia mais proxima que marca
a linha de chegada.

As raias de regatas extra-oficiais, inclusive as realizadas no mar,
previstas no artigo 15 deste codigo, serdo confeccionadas pelas
Associagcoes disputantes, sob suas expensas e inteira
responsabilidade.

CAPITULO XVII

ELIMINATORIAS

As eliminatorias serao processadas quando o numero de
guarnicoes inscritas, em uma prova, for superior ao das balizas (6
- seis).

Quando se verificar a hipotese do artigo anterior, a Comissao de
Competicao fara a divisdo das guarnicoes em grupos, por meio de
sorteio determinando que se processem as eliminatorias, 24 (vinte
e quatro) horas antes da regata.

PARAGRAFO UNICO - o processo das eliminatérias sera de acordo

com as regras estabelecidas no Codigo Brasileiro de Remo e no
Codigo de Regatas FISA.

CAPITULO XVIII

REGISTRO DE ATLETAS

Somente o atleta, a partir de 13 (treze) anos feitos até 31 de
dezembro da temporada que competir, podera se registrar na
FRERJ. No caso de timoneiro, o atleta podera ter 12 (doze) anos.
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Art. 61

Art. 62

Art. 63

Art. 64

Art. 65

Art. 66

Art. 67

E obrigatério o registro do atleta na FRERJ, assim como sua
renovacao em cada temporada, como condicao a sua participacao
nas competicoes.

O registro do atleta ou a sua renovacao deve ser efetivada, no
minimo, 20 (vinte) dias antes da regata de que o mesmo deva
participar, sob pena de nao ser admitida sua inscricdo na mesma.

O pedido de registro devera ser encaminhado através de oficio, em
formulario proprio, devidamente preenchido, assinado pelo
Presidente da Associacdo ou Vice-presidente de remo, ou
representante credenciado, acompanhado de documento oficial
(original e respectiva copia xerox autenticada) que comprove a data
e o local de nascimento do atleta.

No caso de atleta estrangeiro ou de outro Estado, o pedido de
registro devera ser encaminhado a FRERJ, acompanhado do
atestado liberatério da Confederacao Brasileira de Remo.

PARAGRAFO UNICO - o pedido de registro de atleta estrangeiro
devera ser feito, até o ultimo dia util do primeiro trimestre de cada
ano.

O(a) atleta estrangeiro(a) que ja tenha sido registrado devera
obrigatoriamente:

a) renovar seu registro no primeiro trimestre de cada ano, como
condicao para participar das competicoes oficiais.

b) comunicar, com antecedéncia a FRERJ, quando houver
necessidade de ausentar-se do pais por mais de 03 (trés) meses,
informando o motivo e o periodo, caso contrario, tera seu
registro cancelado e um novo processo de transferéncia devera
ser iniciado, conforme paragrafo terceiro art. 10 da Lei de
Transferéncia da CBR.

As renovacoes de registro deverao ser solicitadas pelas

associacoes, através de oficio contendo o(s) nomes e as
assinaturas, em ordem alfabética, dos respectivos atletas.

CAPITULO XIX

INSCRICAO EM REGATAS

A participacao de associacoes em regatas oficiais, dependera de
prévia inscricdo das guarnicdes, nas provas em que a mesma
deseje competir. As inscricoes serao encerradas 15 (quinze) dias
antes da regata.

PARAGRAFO UNICO - Aos atletas avulsos sera permitida a
inscricao em provas e regatas extra-oficiais. O encerramento das
inscricoes de remadores avulsos esta definido no caput acima.
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Art. 68

Art. 69

Art. 70

Art. 71

Art. 72

No dia imediato ao do encerramento das inscricoes a Comissao de
Competicao reunir-se-a para examina-las, procedendo ao sorteio
das balizas para as guarnicoes inscritas, sendo, a categoria
valida, aquela na data da inscricao.

Nao serdao admitidas inscricoes que contrariem as normas

aplicaveis a dobra e participacao em provas de outra categoria,
conforme previsto nos Capitulos X e XI deste Codigo.

CAPITULO XX

IDENTIFICACAO DE ATLETAS

A identificacao de atleta € obrigatéria para sua participacao nas
competicoes e sera feita através da Carteira de Atleta expedida pela
FRERJ.

Antes de cada regata , até uma hora antes do horario previsto para
seu inicio, devem ser apresentadas a Comissao de Controle, as
carteiras de atletas que dela participarao , devendo , tais carteiras,
permanecerem retidas até que seja processada a identificacao
regulamentar dos mesmos.

PARAGRAFO UNICO - No caso de extravio da Carteira de Atleta,
ficam obrigados , a associacao e o respectivo titular, com a carteira
de identidade, e antes do inicio da prova, apresentar justificativa
escrita do fato, bem como requerer, dentro do prazo de 48
(quarenta e oito) horas apos a regata, a expedicdao de segunda via
da mesma.

CAPITULO XXI

REPRESENTACAO DA FRERJ

Quando a FRERJ tiver que se representar em regatas Nacionais ou
Internacionais, devera realizar eliminatérias, marcando, a
Comissao de Competicao, a data em que deverao ser realizadas.

PARAGRAFO 1° - Os concorrentes as eliminatérias terdo que ser
atletas registrados na FRERJ, podendo ser formadas guarnicoes de
uma ou varias associacoes, isto €, guarnicoes mistas, cujas
inscricoes deverao ser enviadas por intermédio das associacoes
respectivas.

PARAGRAFO 2° - Os remadores classificados nas eliminatorias
finais, ficarao obrigados a representar a FRERJ, salvo por motivo
de forca maior, sendo punidos os que se recusarem a fazé-lo, e,
bem assim os que propositadamente nao tenham completado o
percurso naquelas provas.
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Art. 73

Art. 74

Art. 75

Art. 76

Art. 77

Art. 78

Art. 79

Art. 80

Art. 81

A Comissao Técnica, por iniciativa propria e, no caso de
necessidade, podera organizar guarnicoes mistas, que concorrerao
as eliminatorias.

Entre a primeira e ultima eliminatoria , as guarni¢cées nao poderao
substituir remadores, exceto nos casos excepcionais, por motivo de
doenca grave, comprovado por médico credenciado pela FRERJ.

Nas guarnicoes classificadas nas eliminatorias finais, somente a
FRERJ ou seu o6rgao competente poderdo fazer substituicoes,
observado, todavia, o disposto no art. 38, salvo por motivo de forca
maior.

Em caso de viagem, a FRERJ custeara todas as despesas dos
remadores, desde a concentracao até o retorno a este Estado.

A FRERJ, podera requisitar embarcacoes das associacoes
filiadas ara realizacao de eliminatorias ou para uso de sua equipe,
responsabilizando-se por danos e prejuizos materiais.

As guarnicoes, técnicos, barcos, remadores, timoneiros e reservas,
serdo escalados pela Comissao Técnica, ao qual cabera
superintender o treinamento da equipe, podendo a Presidéncia da
FRERJ, entretanto, designar outras pessoas para esta funcao.

CAPITULO XXII

TRANFERENCIA DE ATLETAS

Nenhum atleta podera competir, na mesma temporada, por mais
de uma associacgao.

As transferéncias de atletas deverao ser comunicadas pela FRERJ
aos clubes de origem, dentro do prazo de 10 (dez) dias, a contar da

data de entrada do pedido.

O valor da taxa individual de transferéncia de remador, entre as
associacoes, serao as seguintes, por categoria:

TAXAS DE TRANSFERENCIA (MASCULINO E FEMININO)

SENIOR A ..., 10.000 UFIRS
SENIOR B.....ccoooviiiiiiiiininin. 12.000 UFIRS
JUNIOR(AE B)..ccueviineninnnen. 10.000 UFIRS
INFANTIL E VETERANOS .... 350 UFIRS

OBS : na transferéncia de remador com comum acordo entre as
associacoes de origem e destino, sera cobrada uma taxa de
transferéncia equivalente a 350 UFIRs, qualquer que seja a sua
categoria, a ser paga pela associacao de destino, a qual revertera
integralmente para a FRERJ, exceto para aqueles citados no Artigo
84.
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Art. 82

Art. 83

Art. 84

Art. 85

Art. 86

Art. 87

Art. 88

Art. 89

Art. 90

Cabera a associacao de origem o repasse, pela FRERJ, de 80%
(oitenta por cento) das taxas acima.

No caso de transferéncia de mais de 2 (dois) remadores, da mesma
categoria por idade, entre as mesmas associacoes, efetuada no
periodo compreendido entre o ano anterior e o proprio ano da
temporada em que poderdao competir, o valor da respectiva taxa
individual de transferéncia, por remador em excesso ao numero de
02 (dois), sera devida em dobro.

Havera isencao da taxa de transferéncia e de estagio, nas
seguintes hipoteses:

a) transferéncia de remador que atingir a idade de 40 (quarenta)
anos

b) transferéncia de remador apos ficar 1 (um) ano sem competir

c) transferéncia de remador para Escola Naval, decorrente de seu
ingresso na mesma.

Um atleta registrado, sem ter competido, estara sujeito ao
pagamento da taxa minima de 350 UFIRs.

O requerimento de transferéncia sera feito em formulario préprio e
devera ser encaminhado a FRERJ até 30 dias antes da regata em
que o atleta deva participar, junto com oficio da associacao,
acompanhado de autorizacao, por escrito, do responsavel (quando
menor).

No caso de transferéncia de atleta estrangeiro ou de outro Estado,
aléem da documentacao acima citada, também deverao
acompanhar os seguintes documentos:

a) documento oficial que comprove a data e local de nascimento e
atestado liberatorio emitido pela CBR;

b) declaracao de residéncia;

c) copia do visto temporario , item V, no caso de atleta estrangeiro;

d) 2 (duas) fotos 3x4

Nenhum processo de transferéncia sera apreciado se nao estiver
acompanhado da taxa devida, a ser paga a FRERJ, pela associacao

de destino, exceto o previsto no art. 84.

O atleta estrangeiro sO0 podera participar da regata, com
apresentacao do visto temporario, item V, atualizado.

Os casos omissos serao regulamentados pela Lei de Transferéncia
da Confederacao Brasileira de Remo.
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Art. 91

Art. 92

CAPITULO XXIII

PUBLICIDADE

As Associacoes poderdao usar propaganda de seus patrocinadores
nos barcos, nas hastes dos remos e nos uniformes dos atletas,
com espaco livre, num tamanho que nao se confunda com as cores
do clube.

CAPITULO XXIV

DA DIRECAO DAS REGATAS

Para Arbitragem e Controle de cada regata, a Comissao de
Competicao nomearia, do quadro de Arbitros da FRERJ, as
autoridades que irdao compor o Juri da Regata, que é responsavel
por tudo que diz respeito as provas, sendo composto de:

a) 1 (um) Presidente;

b) 1 (um) Arbitro e seu substituto;

c) 1 (um) Arbitro de Partida ou Start e seu substituto;

d) 1 (um) Arbitro Alinhador e seu substituto;

e) 5 (cinco) Arbitros de Chegada, sendo um Chefe e 2 (dois)

substitutos;
f) 1 (um) Cronometrista e seu substituto; e
g) 2 (dois) Membros da Comissao de Controle.

PARAGRAFO 1° - A funcao de raia sera exercida pelo Arbitro ou
por seu substituto.

PARAGRAFO 2° - A funcao de Cronometrista podera ser exercida,
excepcionalmente pelo Arbitro substituto e pelo Arbitro Alinhador,
localizado em uma lancha.

PARAGRAFO 3° - Todas as autoridades da regata, sdo auxiliares
do Arbitro e devem estar uniformizadas ou munidas de bracadeiras
identificadoras.

PARAGRAFO 4° - O quadro de Arbitros serd composto por
desportistas de reconhecida e comprovada imparcialidade que
tenham feito o curso de Arbitro patrocinado pela FRERJ ou por
entidades superiores.

PARAGRAFO 5° - O Juri tem o dever de garantir igualdade de
condicoes na competicao e as mesmas chances de classificacao a
todos os concorrentes.

PARAGRAFO 6° - Nao poderdo integrar o Juri os treinadores,

auxiliares técnicos, instrutores ou outras pessoas que obtenham
vantagens pecuniarias na pratica do remo.
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Art.

Art.

Art.

Art.

Art.

Art.

Art.

Art. 100

Art. 101

93

94

95

96

97

98

99

A nomeacao das autoridades sera feita por ocasiao do sorteio das
raias para a regata, devendo as mesmas serem comunicadas por
oficio, da designacao.

Compete ao Presidente do Juri:

a) providenciar para que os membros do Juri se encontrem em
seus lugares, no local da regata, pelo menos 30 (trinta) minutos
antes do inicio da prova;

b) designar os substitutos daqueles que nao se apresentarem na
hora marcada;

c) cumpridas as disposicoes das alineas acima, entregar ao
Arbitro a direcdo da regata.

PARAGRAFO UNICO - Na falta do Presidente do Juri, qualquer um
dos seus membros podera tomar providéncias acima mencionadas.

Todos os Arbitros sdo obrigados a comunicar ao Presidente do
Juari, logo apds a realizacdo da regata, através de um boletim
devidamente assinado, as ocorréncias verificadas.

A FRERJ colocara a disposicao da direcao da regata, pelo menos,
duas lanchas capazes de acompanhar as provas.

Somente sera permitido acompanhar as provas, salvo autorizacao
excepcional, as seguintes autoridades:

a) na lancha principal: o Arbitro e o condutor da lancha

b) na segunda lancha: o Arbitro substituto (que podera substituir
o titular em caso de emergéncia), o Arbitro Alinhador e o
condutor da lancha.

As lanchas acompanharao, obrigatoriamente, as provas.
As lanchas das autoridades, ao acompanhar as provas, deverao

fazé-lo procurando nao prejudicar com agua batida e com marolas,
os disputantes.

CAPITULO XXV

DO ARBITRO

o Arbitro é a autoridade maxima durante o transcurso da regata e
as suas resolucoes serao reguladas pelo presente Codigo.

Ao Arbitro compete:

a) receber do Presidente do Juri, na forma do Art. 94, a direcédo da
regata,;

b) decidir sobre a suspensao, interrupcao ou adiamento da regata,
considerando as circunstancias existentes, tais como: vendaval,
ressaca, falta de meios para acompanhar as provas, etc.;
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Art. 102

Art. 103

Art. 104

Art. 105

c) cumprir e fazer cumprir, rigorosamente, as disposicoes do
presente Codigo;

d) acompanhar, obrigatoriamente, o desenrolar das provas e
anotar as irregularidade ou ocorréncias que se verificarem, para
inclui-las no seu relatorio. Em caso de acidente da lancha,
observar o transcurso da prova até onde sua vista alcance;

e) excluir da prova a guarnicdo, que se recusar a alinhar ou que
der duas saidas em falso;

f) transferir sua competéncia, no todo ou em parte, ao Arbitro
substituto;

g) comecar os seus trabalhos apos a bandeirada de partida,
prolongando-os até a chegada do ultimo colocado;

h) fazer com que a lancha em que se encontra, corra de modo a
nao prejudicar qualquer das guarnicoes;

i) verificar se os remadores arvoraram oOu escoram as
embarcacoes a fim de evitar colocacoes;

j) advertir, sem preferéncias, as embarcacoes em risco de colisao
ou choque, sendo, todavia, expressamente proibido anima-las
ou orienta-las, inclusive em relacdo as suas retas

k) em caso de abalroamento, verificar qual a guarnicao culpada e
se o abalroamento foi proposital, consignando o fato em seu
relatorio;

1) anotar em seu relatorio, qual a guarnicdo que, correndo por
fora de suas aguas ou rotas e que corte a rota do adversario,
tenha prejudicado outras guarnicgoes;

m) ndo permitir que a raia seja invadida por qualquer embarcacao
disputante ou nao;

n) anotar as embarcacoes que, tendo dado a saida, nao
completarem o percurso.

O Arbitro, ap6és a regata, devera apresentar ao Juri minucioso
relatorio, indicando:

a) as ocorréncias verificadas no desenrolar das provas;

b) classificacao dos disputantes, de conformidade com os boletins
dos Arbitros de Chegada;

c) os acidentes ocorridos, mencionando sempre os responsaveis;

d) protestos e reclamacoes recebidos das guarnicoes ou das
Associacoes.

PARAGRAFO UNICO - O Arbitro devera rubricar e juntar ao seu
relatério, os boletins dos demais Arbitros.

O Arbitro fara sair da raia a guarnicdo que demande ao pontao de
partida por dentro da raia, depois de iniciada a regata, punindo-a
com uma partida falsa.

Aplicar as guarnicoes as penalidades de exclusao, desqualificacao
ou desclassificacao, nas hipoteses previstas no Capitulo XXXII,
deste Codigo.

A guarnicao excluida ou desqualificada na partida ou na chegada,
pode fazer uma objecao, na hora, ao arbitro geral ou ao starter. O
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Art. 106

Art. 107

Art. 108

arbitro geral ou o starter decidirdo imediatamente sobre a objecao,
comunicando sua decisdo para as guarnicoes participantes da
prova e para os outros membros do juri.

Em caso de auséncia ou impedimento, o Arbitro podera servir,
também, como Arbitro de Partida e Alinhador Cronometrista.

CAPITULO XXVI

DO ARBITRO DE PARTIDA

Ao Arbitro de Partida, compete:

a)
b)
)
d)
e)

f)

g)

anotar as guarnicdes que, inscritas, ndo comparecerem para
disputar a prova;

cumprir e fazer cumprir, rigorosamente, o horario estabelecido
no programa oficial;

excluir a guarnicao, cujo remador ou remadores nao estejam
uniformizados devidamente (Item X, Art. 137);

fazer a chamada das guarnicoes, de acordo com o numero das
balizas sorteadas, em ordem crescente;

esclarecer as guarnicoes sobre a maneira pela qual sera dada a
partida;

dar a partida por meio de uma bandeira vermelha, depois de
colocar-se na posicao em que possa ser visto e ouvido por todos
os concorrentes, observando-se o disposto no Art. 118;
comunicar ao Arbitro, para que seja excluida da prova, a
guarnicao que se recuse a alinhar ou que der 2 (duas) saidas
em falso (Item V, Art. 136).

PARAGRAFO UNICO - Logo apés a saida falsa, um cubo vermelho
de, pelo menos 25 (vinte e cinco) X 25 (vinte e cinco) centimetros
devera ser colocado na plataforma de saida da equipe faltosa.

CAPITULO XXVII

DO ARBITRO ALINHADOR

Ao Arbitro Alinhador, compete;

a)

b)

verificar se todas as guarnicoes estdo com seus respectivos
seguradores;

alinhar as guarnicoes pela proa, estando colocado em posicao
que lhe permita exercer essa funcdo, comunicando ao Arbitro
de Partida, com o levantar de uma bandeira branca, quando as
guarnicoes estiverem alinhadas;

avisar e solicitar ao Arbitro de Partida ou ao Arbitro, por meio
de uma bandeira vermelha, a anulacdo da partida quando
algum barco sair escapando e nao for notado por aquelas
autoridade, informando o nome da equipe faltosa.
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Art. 109

Art. 110

CAPITULO XXVIII

DOS ARBITROS DE CHEGADA

Aos Arbitros de Chegada, compete:

a)

b)

g)
h)

j)

A

anunciar a chegada das guarnicoes, levantando ou abaixando
uma bandeira laranja e fazendo soar um sino, cada vez que um
dos concorrentes cruzar a proa do barco a linha de chegada,
verificando e anotando a ordem de chegada, até o sexto lugar;
proceder a identificacdo dos remadores integrantes das
guarnicoes colocadas até o sexto lugar, quando nao funcionar a
Comissao de Controle;

hastear, depois de identificados os remadores, as flamulas das
Associacoes colocadas até o sexto lugar, icando as mesmas, de
acordo com a ordem de chegada;

icar a flamula de duvida (amarela) todas as vezes que, apos o
encerramento de uma prova, haja discordancia quanto a ordem
de chegada das guarnicoes;

comunicar ao Arbitro, para que seja desclassificada a guarnicao
que deixar de se apresentar ao pavilhao dos Juizes, logo apos a
chegada ou que tenha tido contato fisico com elemento
estranho a prova, antes de identificados os seus remadores;
exigir a apresentacdao dos pesos mortos dos Timoneiros das
guarnicoes classificadas até o sexto lugar, quando for o caso;
verificar e anotar, nos respectivos boletins, as ocorréncias
havidas nas provas, no caso de acidente da lancha oficial;
anotar nos boletins as substituicoes recebidas, rubricando as
respectivas papeletas, quando nao funcionar a Comissao de
Controle;

registrar as reclamacoes apresentadas, assim como os fatos que
tenham observado, inclusive injarias ou criticas contra as suas
decisoes;

julgar o filme de chegada, em caso de existéncia de maquina
cinematografica ou olho mecanico (foto finish), quando
existirem duvidas quanto a ordem de chegada.

CAPITULO XXIX

DA COMISSAO DE CONTROLE

Comissao de Controle &€ composta das autoridades que

funcionam nos pontoes de embarque e desembarque das equipes.

Sao funcoes da Comissao de Controle:

a)

b)

observar se as Associagdes colocaram, o numero da raia, na
proa das respectivas embarcacoes, de acordo com o sorteio;

identificar os remadores de cada guarnicao antes do barco
dirigir-se ao pontdo de partida, anotando as substituicoes,
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Art. 111

Art. 112

quando for o caso. Podera também ser feito pelo proprio Arbitro
de Partida ou pela propria Comissao de Controle, apos a prova;

c) pesar os remadores e os Timoneiros, verificando seu peso
morto, bem como o uniforme das equipes e o equipamento de
suas embarcacoes;

d) impedir que, durante a regata, barcos efetuem treinamentos;

e) acionar as guarnicoes para que se dirijam a tempo ao pontao de
partida;

f) verificar se os barcos portam uma bola de protecao de proa, nos
termos do Art. 48;

g) impedir a presenca, nos barcos, de instrumentos que possam
representar auxilio externo a guarnicao;

h) receber os boletins de substituicao;

i) reter, apos a prova, os remadores escolhidos para exame anti-
doping;

j) havendo eliminatorias, fotografar cada guarnicao, apos sua
primeira prova e identificar seus membros, antes das
eliminatorias seguintes, a fim de prevenir substituicoes
irregulares.

CAPITULO XXX

DA FISCALIZACAO DA RAIA

Os membros da Comissao de Competicao exercerao as funcoes
de “Fiscais de Raia”, juntamente com os membros do Juri e, a eles,
compete:

a) fiscalizar as imediacdes da raia, comunicando, por escrito, ao
Arbitro, para inclusdo em seu relatério, as anormalidades e
infracoes nos transcursos das provas;

b) proibir aglomeracoes na baliza de chegada, bem como na
ocasiao de chegada, proibir que qualquer embarcacao cruze
pela cabeceira da raia.

CAPITULO XXXI

DO REGULAMENTO DAS PROVAS

O inicio da regata sera anunciado 30 (trinta) minutos antes da
primeira prova, pelo hasteamento de uma bandeira vermelha no
pavilhao de chegada, onde sera conservada até o final da regata.

PARAGRAFO 1° - os membros do Juri deverdo estar nos lugares
designados, a fim de assumirem suas funcoes, dos quais nao
poderao se ausentar sem o conhecimento do Presidente do Juri, 30
(trinta) minutos antes de ser corrida a primeira prova.

PARAGRAFO 2° - Uma vez hasteada a bandeira vermelha, as
guarnicoes concorrentes a primeira prova deverao, imediatamente,
dirigir-se par ao local de partida e esperar a ordem do Arbitro de

22



Art. 113

Art. 114

Art. 115

Art. 116

Art. 117

Art. 118

Art. 119

Partida para ocupar as balizas que lhe couberam por sorteio,
preparando-se para a partida.

Somente as lanchas do Arbitro e demais autoridades
acompanharao as provas dentro da raia.

As guarnicoes sado obrigadas a obedecer, com presteza, as ordens
emanadas do Arbitro, acatar suas ordens e nao desrespeita-lo.

As guarnicdes sao obrigadas a estarem no local de partida, pelo
menos S (cinco) minutos antes da hora fixada, onde aguardarao as
ordens dos Arbitros respectivos. A parida sera de acordo com o
horario estabelecido pelo programa, apés o Arbitro se comunicar
com o Arbitro de Partida, devendo, sempre, serem observados os
intervalos entre as provas.

PARAGRAFO UNICO - Os seguradores das guarnicoes, sdo de
responsabilidade dos Clubes e deverao estar no local de partida 10
(dez) minutos antes do inicio da prova.

As guarnicoes retardatarias, de forma alguma poderdo interromper
a partida de uma prova, com sua presenca dentro da raia.

PARAGRAFO UNICO - As guarnicées que, por algum motivo,
retardarem os trabalhos de alinhamento, nao acatando,
prontamente, as ordens que receberem, serdo punidas com uma
saida em falso, salvo motivo de forca maior, a critério do Arbitro.

As guarnicoes tem que se posicionar em seus respectivos pontoes
de largada até S (cinco) minutos antes da hora fixada para saida
da prova. Quando o Arbitro de Partida (Start) anunciar “dois
minutos”, isto significa que as guarnicoes, a partir de entao, estao
formalmente sob as suas ordens. As guarnicoes devem se
preparar para a partida, verificando os equipamentos e
desfazendo, se for o caso, de vestimentas adicionais.

Uma vez alinhados devidamente, os barcos, o Arbitro de Partida
(Start) fara chamada das guarnicoes, por ordem crescente de
balizas. As guarnicoes tem que se certificar de que estao
alinhadas pois, ap6és nomeadas, o Arbitro nado levara em
consideracao qualquer possivel desalinhamento. Concluida a
chamada, o “Start” levantara sua bandeira vermelha e dara saida
dizendo: PRONTOS! e, apdés pequena pausa, SAll, abaixando,
lateralmente e ao mesmo tempo, a sua bandeira. Se, por qualquer
motivo, a chamada for interrompida, o “Start” decidira sobre a
necessidade de fazer nova chamada, anunciando o nome de todas
as guarnicoes. Verificar Vozes de Comando, que devem ser
conhecidas, Anexo II.

Se houver avaria de material ou acidente com uma guarnicao,

durante os primeiros 100 (cem) metros, apos o sinal de partida, o
Arbitro ou o Arbitro de Partida, devera anular a mesma.
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Art. 120

Art. 121

Art. 122

Art. 123

PARAGRAFO 1° - Os acidentes decorrentes de deficiéncia técnica
da guarnicao nao sao causas de anulacao da partida.

PARAGRAFO 2° - O Arbitro decidira da conveniéncia ou nao em
retardar a partida, a fim de substituicao de material avariado. Em
caso de avaria grave, a prova devera ser disputada dentro de 24
(vinte e quatro) horas.

PARAGRAFO 3° - Os 100 (cem) metros iniciais, serdo contados
para cada guarnicao, individualmente, independente de sua
colocacao na prova. Cada guarnicao, ao ultrapassar as boias
demarcatérias da distancia, perdera o direito de solicitar ao Arbitro
a paralisacao da prova, qualquer que seja o motivo.

Durante a disputa de qualquer prova, as guarni¢oes devem:

a) manter-se sempre nas suas aguas;

b) evitar cortar a reta de seus adversarios;

c) nao perturbar ou impedir, de qualquer forma, que os
adversarios prossigam nas suas rotas

PARAGRAFO UNICO - As guarnicdes que sairem de suas aguas
sofrerdo as consequiéncias e os riscos que dai advirem.

A rota ou agua de uma guarnicao, consiste na linha mais curta a
ser percorrida pela mesma até a chegada tendo em vista, para
cada guarnicdao, o numero de sua baliza sorteada e o espaco que
devera deixar livre as outras embarcacoes.

A colisao caracteriza-se pelo choque ou contato de remo dos barcos
ou do tripulante de uma ou mais embarcacoes, a nao ser que seja
tdo levemente que, a critério do Arbitro, ndo possa ter influéncia
no resultado da prova.

PARAGRAFO UNICO - A colisao, resultante de um acidente natural
da embarcacao podera, a critério do Arbitro, isentar a guarnicao de
responsabilidade se tiver procurado, por todos os meios, evita-la.

Produzida uma colisdo o Arbitro adotar, segundo o seu critério,
uma das seguintes solucoes:

a) deixar continuar a prova, aceitando a ordem de chegada dos
barcos, caso entenda que a colisao, por ter sido muito leve, nao
alterou as posicoes;

b) anular a prova e determinar nova partida imediata e
obrigatoriamente do pontdo de partida, excluindo da prova o
culpado;

c) anular a prova, determinando nova disputa logo apdés a ultima
prova da regata, excluindo da prova o culpado. Caso algum
remador ja tenha concorrido ou ainda va disputar outra prova,
o Arbitro determinara nova disputa dentro de 24 (vinte e
quatro) horas, s6 o fazendo se assim lhe for solicitado por
qualquer remador nas condicoes acima.
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Art. 124

Art. 125

Art. 126

Art. 127

Art. 128

PARAGRAFO UNICO - Néo cabera anulacdo da prova quando a
colisdao ocorrer apos algum concorrente ter cruzado a linha de
chegada.

Salvo o disposto neste Codigo, depois de ser dada a partida,
somente o Arbitro € que pode decidir, se:

a) uma embarcacao mantém-se ou ndo em suas aguas;

b) uma embarcacao deve ser excluida ou desqualificada da prova
por infracao ao presente Codigo;

c) realizada em condi¢cdées anormais, uma prova deve ou nao ser
recomecada ou anulada.

As colisoes entre embarcacoes que se verificarem fora dos limites
da raia demarcada, nao constituirao motivos para a anulacao da
prova pelo Arbitro.

Quando uma embarcacado, correndo em suas aguas, for
perturbada por obstaculos estranhos a prova, de forma a influir no
resultado da mesma, o Arbitro, a seu critério, podera interromper a
prova e fazé-la recomecar obrigatoriamente, do pontao de partida,
desde que haja motivo de forca maior, independente da conduta
das guarnicoes. Em caso de avaria grave, a prova podera ser
reiniciada dentro de 24 (vinte e quatro) horas.

PARAGRAFO 1° - A prova corrida fora da vigilancia do Arbitro,
podera ser considerada nula pelo Juri, no caso de seus membros
constatarem alguma irregularidade no decurso da mesma.

Ninguém podera se prevalecer de uma avaria ocorrida antes da
partida de uma prova para pedir sua anulacao ou adiamento, salvo
acidente devido o fator estranho a regata ou a critério do Arbitro.

PARAGRAFO UNICO - Uma prova sera anulada pelo Juri quando
verificado que houve erro de direito por parte de quaisquer dos
Arbitros, contrariando o Cédigo de Regatas.

Os protestos ou recursos de remadores ou Timoneiros, sobre
irregularidades havidas durante o transcurso da prova podem ser
feitos verbalmente, em termos respeitosos, ao Arbitro, na chegada,
antes do barco sair da raia, salvo caso de forca maior. A guarnicao
ou seu representante deve confirmar o protesto ou recurso, por
escrito, entregando-o a qualquer membro do Juri, no maximo,
dentro de 1 (uma) hora apds o término da prova.

O Juri julgara a validade do protesto ou recurso e comunicara a
sua decisao apos a ultima prova da regata.

Qualquer protesto ou recurso, contra uma decisdao do Juri, deve

ser apresentado a FRERJ, no prazo de 24 (vinte e quatro) horas
apos a regata.
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Art. 129

Art. 130

Art. 131

Art. 132

Art. 133

PARAGRAFO 1° - PRINCIPIOS GERAIS
Em qualquer caso, de protesto ou recurso, onde uma penalidade
possa ser imposta, os seguintes principios devem ser observados:

1 — Um protesto ou recurso, para ser apreciado, deve ser
submetido por escrito e deve expor os fatos e razdoes nas quais €
baseado, devendo ser paga uma taxa equivalente a 140 UFIRs, no
ato da apresentacao. Esta taxa sera devolvida, caso haja
procedéncia do fato.

2 — No caso de um protesto ou recurso, os envolvidos (clube ou
remador), ndo poderao tomar parte na decisao final do Juri da
regata.

3 — Qualquer dirigente ou pessoa ligada aos envolvidos no protesto
ou recurso, mesmo compondo o Juri da Regata, devem ser
considerados impedidos da votacdo e nao poderao tomar parte na
decisao final do Juri da regata.

PARAGRAFO 2° - Logo apés a chegada da prova, se ndo houver
protesto e se o Arbitro julga-la regular, devera transmitir esta
impressao aos Juizes de Chegada, levantando a bandeira branca,
caso contrario, levantara a bandeira vermelha.

Os acidentes ou avarias que se produzirem em uma embarcacao,
durante a prova, dentro dos limites da raia, por culpa dos
tripulantes, nao constituirdo causa para anulacdo da mesma.

As despesas de avarias causadas em consequiéncia de colisao ou
outro motivo qualquer, correrao por conta da Associacdo a que
pertencer a guarnicao responsavel, de acordo com o relatorio do
Arbitro. O nao pagamento das avarias implicara na suspensio da
Associacao pelo poder competente, nao podendo, a mesma, tomar
parte em regatas, até o ressarcimento do dano.

Toda guarnicao que cumprir a ordem de partida é obrigada a
remar o percurso completo e regularmente até a linha de chegada,
salvo por motivo de forca maior ou autorizacao do Arbitro.

As guarnicoes colocadas até o sexto lugar, sdo obrigadas a se
apresentarem a Comissao de Controle ou aos Juizes de Chegada,
quando aquela nao funcionar, para a respectiva identificacao, logo
apos a chegada e antes de terem qualquer contato fisico com
elementos estranhos a prova.

PARAGRAFO UNICO - Sera imediatamente comunicado ao Arbitro
pelos Arbitros de Chegada, a inobservancia do acima disposto, o
que importara na desclassificacao da guarnicao infratora, salvo em
caso de mal-estar fisico do remador ou acidente com o barco que
impossibilite a guarnicao de remar até a torre de chegada.

Nao sera desqualificada a guarnicdo que sair da raia literalmente
ou que tenha invadido as aguas do adversario, sem prejudica-lo.
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Art. 134

Art. 135

Art. 136

O Arbitro e seu substituto com funcéo na raia, sé6 poderdo advertir
as guarnicoes, nos seguintes casos:

a) se a guarnicao esta na iminéncia de prejudicar uma das
concorrentes;
b) se a guarnicao esta a ponto de causar um acidente.

Qualquer paralisacdo da prova, seja pelo Arbitro ou pelo Arbitro de
Partida, € ordenada com o agitar de uma bandeira vermelha e com
o soar de um sino.

PARAGRAFO UNICO -

a) o Arbitro dispora de uma bandeira branca, uma vermelha, um
sino e um megafone;

b) o Arbitro substituto dispord de uma bandeira branca, uma
vermelha, um megafone, um crondémetro e um sino;

c) o Arbitro de Partida dispora de uma bandeira vermelha, um
megafone e um sino;

d) o Arbitro Alinhador dispora de uma bandeira branca, uma
vermelha e um megafone;

e) os Arbitro de Chegada dispordo de uma bandeira laranja,
bandeiras ou plaquetas da Associacdo e de um sino ou
campainha elétrica;

f) os comandos dos Arbitros devem obedecer as demais regras
estabelecidas no Anexo II deste Codigo.

CAPITULO XXXII

PENALIDADES

Podem ser aplicadas as seguintes penalidades:

1 — repreensao;
2 - adverténcia (aplicavel para a proxima prova na qual a
guarnicao va participar, valida como uma partida falsa);

3 — desqualificacao;
4 — exclusao;
S — desclassificacao.

PARAGRAFO 1° - Um remador ou guarnicdo excluido, é excluido
da competicao (regata). Um remador ou guarnicao desqualificado,
€ desqualificado da prova. Em ambos os casos o fato podera ser
antes ou durante a prova.

PARAGARFO 2° - A desclassificacdo da prova implica a perda da
classificacao obtida, apos o término da prova, por determinacao do
Arbitro, da Comissdo de Controle ou por decisio da Comissdo de
Competicao, com base no relatério do Arbitro.
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Art. 137

Neste caso, a colocacao obtida pela guarnicao desclassificada, sera
atribuida aquela que imediatamente se lhe seguir na ordem de
chegada, desta para aquela que lhe secundar e, assim,
sucessivamente, em relacdo aos demais concorrentes.

Sera excluida, desqualificada ou desclassificada da prova,
conforme o caso:

I — a guarnicao que participe de prova com remador ou Timoneiro
em situacao irregular, no que concerne as disposicoes deste
Codigo aplicaveis a: registro, renovacao de registro, transferéncia e
inscricao em regata;

II — a guarnicao que participe de prova com remador ou Timoneiro
que nao pertenca a categoria a ela observada;

III — a guarnicdao em que a substituicdo de remador ou Timoneiro,
ou a dobra do remador, tenha sido procedida com inobservancia
das disposicoes deste Codigo;

IV — a guarnicao que nao estiver alinhada na sua raia no horario
fixado para a largada;

V — a guarnicao que se recuse a alinhar ou a que tiver sido punida
com 2 (duas) saidas em falso (Item G, Art. 107);

VI - a guarnicdo que se recuse a acatar as ordens de Arbitro, ou
cyjo integrante lhe falte com o devido respeito (Art. 114);

VII — a guarnicao que, sem motivo justificado, correndo por fora de
suas aguas ou rota, prejudicar concorrente, nao sendo justificativa
o desequilibrio de bordo;

VIII - a guarnicao culpada por colisao;

IX — a guarnicao que estiver participando de prova juntamente com
outra guarnicao da mesma Associacao, no caso desta ultima ter
sido excluida ou desqualificada da mesma prova em consequéncia
do disposto nos incisos VII e VIII deste artigo e sempre que aquela
houver sido beneficiada;

X — a guarnicao que se apresente para participar da prova ou
premiacao (se houver), com atletas que nao estejam devidamente
uniformizados;

XI - a guarnicdo que deixar de se apresentar a Comissao de
Controle, logo apdés a chegada, ou que tenha tido contato fisico
com elementos estranhos a prova antes de identificados os seus
atletas, ressalvada a hipotese prevista no Paragrafo Unico do
Artigo 132;
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Art. 138

Art. 140

XII — a guarnicao cujo Timoneiro nao tenha apresentado a
Comissao de Controle ou aos Arbitros de Chegada, se for o caso,
logo apos a disputa da prova, o peso morto que deveria carregar;

XIII — a guarnicao cujo barco contenha qualquer instrumento que
possa representar, durante a prova, auxilio externo a mesma
guarnicao;

XIV — a guarnicao cujo exame anti-doping, em qualquer se deus
integrantes, resulte positivo ou aquela que, qualquer de seus
integrantes se recuse a submeter-se a exame anti-doping;

XV — a guarnicao que seja acompanhada, mesmo por fora da raia,
por embarcacao sem funcdo na prova, pertencente a sua

Associacao ou a qualquer de seus Associados;

XVI — a guarnicado que, na chegada, estando bem colocada para a
classificacao, dela se desinteresse, ou deboche do adversario;

XVII — a guarnicao que cruza a linha de chegada sem o Timoneiro,
sendo licito, entretanto, que o faca sem um ou mais remadores.

Sera punida com uma saida em falso, a guarnicao:

I - que retarde os trabalhos de alinhamento, nao acatando
prontamente as ordens dos Arbitros;

I - que nao se apresentar para a largada como niimero da proa;
III — que sair em falso;

IV — que nao estiver alinhada até 2 (dois) minutos antes do horario
fixado para a prova;

V — que tiver recebido uma adverténcia numa prova anterior ([tem
2, Art. 136).

CAPITULO XXXIII

DISPOSICOES GERAIS

A Diretoria da FRERJ podera, em caso de absoluta necessidade,
estabelecer uma cota a ser paga pela Associacoes filiadas,
participantes de uma regata, a fim de auxiliar nas despesas de sua
realizacao.

PARAGRAFO UNICO - A Associacdo que participar de competicao
fora de seu Estado ou Pais sem comunicar a FRERJ, sofrera uma
multa de 500 UFIRs, a qual devera ser paga antes da proxima
regata do Campeonato Estadual, para ter condicao de competir.
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Art. 141

Art. 142

Art. 143

As Associacoes deverao obedecer rigorosamente as leis anti-doping
observado o que dispoe o Regulamento aprovado pela FRERJ.

Os casos omissos do presente Codigo serdo resolvidos pela
Diretoria da FRERJ.

Este Codigo foi aprovado pela Assembléia Geral em 24 de
Setembro de 2009, entrando em vigor em 1° de Janeiro de 2010,
revogadas as disposicoes em contrario.

DIRETORIA DA FRERJ

Presidente : ALESSANDRO ZELESCO
Vice-Presidente : PASCHOAL CHRISPIM
Diretor Juridico : MARCELO SALES
Diretor Técnico : GUILHERME CAMPOS
Diretor Financeiro : MARIO STRATIEVSKY
Diretora Marketing : KATIA SOARES

30



ANEXO 1

PROVAS CLASSICAS

Sao as seguintes Provas Classicas, sendo transitoria a posse dos respectivos
troféus:

1) “COMANDANTE MIDOSI” — instituida em 21.07.1908, sera corrida em Out-
rigger a 4 remos, com Timoneiro, na categoria de ADULTOS.

2) “GOVERNADOR DO EST. DO RIO DE JANEIRO” - instituida em 05.03.1912,
com a denominacao de “Conselheiro Municipal”, sera corrida em Out-rigger a
2 remos, sem Timoneiro, na categoria de ADULTOS.

3) “DR. PEREIRA PASSOS” — instituida em 11.03.1915, sera corrida em Double-
skiff, na categoria de ADULTOS.

4) “DR. LUIZ ARANHA” - instituida em 15.01.1940, sera corrida em Out-rigger a
8 remos, na categoria de ADULTOS.

5) “JOAQUIM CARNEIRO DIAS” - instituida em 22.02.1943, sera corrida em
Out-rigger a 2 remos, com Timoneiro, na categoria de ADULTOS.

6) “IMPRENSA CARIOCA” — instituida em 17.04.1943, sera corrida em Single-
Skiff, na categoria de ADULTOS.

7) “COMANDANTE IRINEU RAMOS” — instituida em 26.01.1944, sera corrida em
Out-rigger a 8 remos, na categoria de JUNIORES.

8) “MAJOR ARIOVISTO DE ALMEIDA REGO” - instituida em 26.01.1944, sera
corrida em Out-rigger a 8 remos, na categoria de JUNIORES.

9) “RIACHUELO” - instituida em 28.11.1948, sera corrida em Out-rigger a 8
remos, na categoria de ADULTOS.

10) “REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL” - instituida em 1948, com a
denominacao de “ESTADOS UNIDOS DO BRASIL”, sera corrida em Out-rigger
a 8 remos, na categoria de ADULTOS.

11) “ARMANDO COSTA” - instituida em 1962, sera corrida em Out-rigger a 2
remos, com Timoneiro, na categoria de JUNIORES.

12) “CARLOS NERY STELLING” - instituida em 1962, sera corrida em Out-rigger
a 4 remos, sem Timoneiro, na categoria de ADULTOS.

13) “ALMIRANTE MAXIMO MARTINELLI - instituida em 1963, sera corrida em
Out-rigger a 4 remos, sem Timoneiro, na categoria de JUNIORES.

14) “FADEL FADEL” — instituida em 04.04.1975, sera corrida em Out-rigger a 4
remos, com Timoneiro, na categoria de JUNIORES.
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15) “VASCO RIBEIRO DOS SANTOS” - instituida em 04.04.1975, sera corrida
em Out-rigger a 3 remos, sem Timoneiro, na categoria JUNIORES.

16) “ABELAR FRANCA” - instituida em 04.04.1975, sera corrida em Double-
Skiff, na categoria de JUNIORES.

17) “ANTONIO ARLINDO LAVIOLA” - instituida em 29.11.1977, sera corrida em
Double-Skiff, na categoria de ADULTOS.

18) “FREDERICO HAROLDO QUARTEROLLI” - instituida em 29.11.1977, sera
corrida em Out-rigger a 8 remos, na categoria de ADULTOS.

19) “CARLOS MARTINS DA ROCHA” - instituida em 29.11.1977, sera corrida
em Out-rigger a 4 remos, com Timoneiro, na categoria de ADULTOS.

20) “CARLOS OSORIO DE ALMEIRA” - instituida em 29.11.1977, sera corrida
em Single-Skiff, na categoria de ADULTOS.

21) “MIGUEL JORGE DIAB” — instituida em 09.01.1981.
22) “GASTAO MARTINS DE FIGUEIREDO” - instituida em 02.09.1992, sera

corrida em Out-rigger a 8 remos, na categoria de ADULTOS.

REGATAS CLASSICAS

Sao as seguintes as Regatas Classicas, sendo transitoria a posse dos respectivos
troféus:

PREFEITO DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

A FRERJ fara realizar uma regata aberta, as Associacoes filiadas, em disputa da
“Taca Prefeito da Cidade do Rio de Janeiro”, de posse transitoria, com o minimo
de 8 (oito) provas, nelas incluidas, obrigatoriamente, uma, na categoria Junior, a
ser realizada no més de Marco de cada ano.

TACA MARIO LAMOSA

Instituida em Maio de 2004. Sera disputada sempre no més de maio ou na
segunda Regata do Campeonato Carioca de cada temporada.

TROFEU FIOCRUZ

Sera disputada sempre na terceira Regata do Campeonato Carioca de cada
temporada

TROFEU GUILHERME ARINOS

Instituida em outubro de 2004, sera colocada em disputa a cada regata de
Escolinha patrocinada pela FRERJ, valendo para provas de atletas nao
federados.
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ANEXO II

VOZES DE COMANDO

VOZES DE COMANDO PARA O ARBITRO DE PARTIDA

. NA HORA DA PARTIDA

Prontos?
Sai!

. PARTIDA FALSA

Soar o sino e agitar a bandeira vermelha, dizendo:
Clube ...! Partida falsa! Advertido!

. SEGUNDA PARTIDA FALSA

Soar o sino novamente e agitar a bandeira vermelha, dizendo:
Clube ...! 22 partida falsa! Desqualificada!

VOZES DE COMANDO PARA O ARBITRO

. DURANTE A PROVA
a) Primeira intervencao (para modificacdo de direcao)

- elevar a bandeira branca e, em seguida, coloca-la na horizontal,
- indicando a direcao a tomar, dizendo apenas o nome do Clube.

b) Segunda Intervencao
- exatamente igual a primeira intervencao, dizendo: Advertido!
c) Terceira Intervencao

- elevar a bandeira branca (posicao vertical) e dizer o nome do Clube
- pare! Fora da prova! Ou desqualificado!

d) Quarta Intervencao
- elevar a bandeira branca (posicdo vertical) e, em seguida,

indispensavel, indicar a direcéo, dizendo apenas:
nome do Clube e atencao! Obstaculo!

2. PARADA DE UMA GUARNICAO

- Elevar a bandeira branca na vertical!
- Nome do Clube
- Pare!

S€
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3. PARADA DE UMA PROVA

- Fazer soar o sino e agitar a bandeira vermelha, dizendo:
- Parem!

- Voltem a partidal

- Nova partida imediatamente! Ou

- Nova partida as ....horas! ou

- Retornem as suas garagens e aguardem instrucoes!

VOZES DE COMANDO QUE DEVEM SER CONHECIDAS

1. NA PARTIDA

Informacao do tempo:
-  Faltam 2 minutos!
- As suas raias!

2. COLOCACAO DAS EQUIPES

Mencionar o nome do Clube, seguindo-se:

- Raia numero ...

- Eventualmente, em caso de troca de raia, mencionar o nome do Clube € em
seguida, va para a raia numero ...

3. ALINHAMENTO DE EMBARCACOES

Mencionar o nome do Clube, seguindo-se:
- Avante! ou

- Arélou

- Fique como estal

4. PROCEDIIMENTOS DE PARTIDA

As guarnicoes tém que se posicionar em seus respectivos pontoes de partida
até dois minutos antes da hora ficada para partida da prova.

Quando o Arbitro de Partida (Start) anunciar “dois minutos”, isto significa que
as guarnicoes, a partir de entao, estao formalmente sob as suas ordens.

As guarnicoes devem se preparar para a partida, checando equipamentos e se
desfazendo, se for o caso, de vestimentas adicionais.

Uma vez alinhados devidamente os barcos, o Arbitro de Partida (Start) fara
chamada das guarnicoes, por ordem crescente de balizas. As guarnicoes tém
que se certificar de que estdo alinhadas pois, apés nomeadas, o Arbitro nao
levara em consideracao qualquer possivel desalinhamento. Concluida a
chamada o “Start” levantara sua bandeira vermelha e dara a partida dizendo:
PRONTOS! e, apos pequena pausa, SAI!, abaixando, lateralmente e ao mesmo
tempo, a sua bandeira. Se por qualquer motivo a chamada for interrompida o
Start decidira sobre a necessidade de fazer nova chamada anunciando o nome
de todas as guarnicoes.
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5. PARTIDA RAPIDA

Se existir vento que torne dificil alinhamento, o Arbitro, apés informar as
guarnicoes, podera otpar pela “partida rapida”.

Neste caso, em vez da chamada dara o aviso de “Atencao”, levantara a sua
bandeira e dara a partida dizento: PRONTOS! e, apos pequena pausa SAI!
Logo apos autorizar a partida o Start devera olhar para o Arbitro Alinhador, a
fim de se certificar de que nenhuma guarnicao partir escapada.

No caso de uma partida em falso, o Start devera perguntar ao Alinhador o(s)
nome(s) da(s) guarnicao(oes) faltosa(s), punindo-a(s) com uma partida em
falso.

Na raia correspondente a(s) guarnicao(oes) faltosa(s) sera colocado um cubo,
bola ou cone vermelho.

A guarnicao que incorrer em duas partidas em falso sera excluida da prova.
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ANEXO II

CORES DOS UNIFORMES DAS ASSOCIACOES FILIADAS

BOTAFOGO DE FUTEBOL E REGATAS
Uniforme #1: Parte superior preta com estrela branca ao peito
Uniforme #2: Parte superior listrada em preto e branco

CLUB DE REGATAS VASCO DA GAMA
Uniforme #1: Parte superior preta e faixa branca a tiracolo com a Cruz de
Malta encarnada

CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO

Uniforme #1: Parte superior encarnada e preta em listras horizontais com
monograma ao peito.

Uniforme #2: Parte superior azul e amarelo em listras horizontais com
monograma ao peito.

CLUBE DE REGATAS GUANABARA
Uniforme #1: Parte superior azul turquesa e monograma ao peito.

CLUBE DE REGATAS PIRAQUE
Uniforme #1: Parte superior preta e encarnada com listras verticais até a
altura da cintura, parte inferior preta.

ESCOLA NAVAL
Uniforme #1: Parte superior azul-marinho, tendo ao peito escudo branco com
ancora e letras azuis.

ASSOCIACAO NORTE NOROESTE FLUMINENSE DE REMO

Uniforme #1: Parte superior branca com a logomarca da ANNFR, cintura azul
e faixa lateral amarela.

Uniforme #2: Parte superior amarela e cintura azul.

CLUBE DE NATACAO E REGATAS CAMPISTA
Uniforme #1: Parte superior vermelha com monograma branco ao peito.

CLUBE DE REGATAS BOQUEIRAO DO PASSEIO

Uniforme #1: Parte superior branca com escudo verde ao peito.

Uniforme #2: Parte superior verde com uma faixa lateral branca e escudo
branco ao peito.

CLUBE DE NATACAO E REGATAS SANTA LUZIA
Uniforme #1: Parte superior encarnada com ancora branca ao peito.

CLUBE NAVAL
Uniforme #1: Parte superior branca com monograma vermelho ao peito.
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